
 

２０２２年釧新杯釧根陸上競技大会開催要項  
 

１．主 催       釧路新聞社   釧路地方陸上競技協会（http://www.sip.or.jp/~ban/index.htm） 
 

２．共 催    釧路地区中体連  根室地区中体連  
 

３．主 管    釧路地方陸上競技協会 
 

４．期 日       令和４年６月１１日（土）   役員打ち合わせ  ８：１０ 

   競技開始       ９：００ 
 

５．会 場       釧路市民陸上競技場（釧路市広里１３番地  TEL ０１５４－３７－７７２２） 
 

６．種 目    幼 児；８０ｍ（当日受付）参加賞 
 

小学校；男子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ、 

３・４年８００ｍ、５年・６年１５００ｍ、 

５年・６年８０ｍＨ（0.70m/7.0m）（学年別）、 

４･５･６年４×１００ｍR（学年別） 

女子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ、 

３･４年８００ｍ、５･６年８００ｍ、 

５年・６年８０ｍＨ（0.70m/7.0m）（学年別）、 

４･５･６年４×１００ｍR（学年別） 
 

中学校；男子－１００ｍ（学年別）、４００ｍ、１５００ｍ、１１０ｍＨ（0.914m/9.14m）、

４×１００ｍR 1 年１００ｍH（オープン） 

女子－１００ｍ（学年別）、４００ｍ、８００ｍ、１００ｍＨ（0.762m/8.0m）、

４×１００ｍR 

※１００ｍのみ予選・決勝を行い、それ以外の種目はタイムレース決勝(TR)とし

順位を決定する。 
 

７．参加制限     ① 小学３年以上は１人２種目以内とする。小学２年以下は１人１種目とする。 

         ② 参加者は、大会運営上必要なプログラム、掲示板、ホームページ等への氏名、

所属、学年、競技結果の掲載、新聞掲載について了承するものとする。 
 

８．競技規則     ２０２２年日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項による。 
 

９．申込方法   申込期限   令和４年６月１日（水）必着  

＊今年度から申し込み方法が大きく変わります（NISHI WEB システム） 

（ｗｅｂ申し込み方法はＨＰをよく読むこと） 

 

      （１）Nishiweb へ ユーザー登録（無料） 

   （２）「NISHI WEB システム」を検索し、大会の申込をする。 

      ＊団体登録の申し込み責任者のメールアドレス・電話・氏名は必ず入力してください。 

      ＊小中学生のクラブチーム所属選手は学年の欄は小学生は S４（小学 4 年生）、J2（中学 2 年

生）のように S と Jをつけてください。学校所属の場合は今までどおり学年のみで良いです。 

      （３）参加料  小学 １種目 500 円  ２種目 700 円 リレー800 円 新規ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ 500 円 

            中学 １種目 800 円  ２種目 1100 円 リレー1000 円 

 

 

http://www.sip.or.jp/~ban/index.htm


 

   （４）参加料納入  下記宛まで振り込むこと。 

（ゆうちょ銀行から）【記号】19060【番号】59703931【おなまえ】ﾏﾂﾀﾞｹｲｼﾞ 

（他金融機関から）【店名】九〇八(読みｷｭｳｾﾞﾛﾊﾁ)【店番】908【預金種目】普通預金 

【口座番号】5970393【名前】ﾏﾂﾀﾞｹｲｼﾞ 

【依頼人】 の欄は、所属団体名とする。12 文字におさまるよう市町村立は入れないで、通称

などを利用して判別できるようにしてください。 例 ｸｼﾛｺｳﾅﾝ ｼﾍﾞﾁｬｺｳ ｼﾍﾞﾁｬﾁｭｳ 

申し込みシステムの代表者と依頼人の名前が変わる場合は、m-kg@mua.biglobe.ne.jp(釧路

北中 松田)までメールで連絡すること。 
 

＊団体登録の申し込み責任者のメールアドレス・電話・氏名は必ず入力してください。 

＊市内校などは手渡しでもよいが、期限厳守のうえ、硬貨は最小限にすること。 

＊参考 ゆうちょアプリを利用すると、一ヶ月に 5 回まで手数料が無料です。  

 

10．その他 （１）中学校のナンバーカードについては、４年度指定ナンバ－を使用して下さい。 

（２）小学校のナンバーカードについては、４/２９記録会、６/４小学校陸上までに使用し

たナンバーカードを使用して下さい。 

（３）小学生のナンバーカードはシーズン通して同じナンバーカードとし、昨年度使用し

ていたもので申し込み、使用してください。また、今年度初めて出場する選手、ま

た紛失した選手は今大会から購入していただきます。 

（４）記録は公認されますので、各大会（全道中体連は除く）標準記録突破が可能です。 

（５）競技は基本的に次の順に行う。ただし、参加人数によって予選の時間に決勝を行う

など変更する場合もある。 

100ｍ(予選)→80ｍ(幼児)→80mＨ(TR)→100mＨ(TR)→110mＨ(TR)→ 

100m(決勝) →400m(TR)→800ｍ(TR)→1500ｍ(TR)→4×100ｍR(TR) 

尚、タイムテーブルは５月２５日（月）以降にホームページにてお知らせします。 

（http://www.sip.or.jp/~ban/index.htm） 

（６）各種目３位まで賞状、小学生・中学生男女各１名に優秀選手賞を与える。記録証は

希望者に配布しますが、記載に関しては出場者側で記載すること。また、全選手の

記録は釧路新聞に掲載されます。 

（７）中学校の監督は、必ず審判員としてお手伝い頂きます。 

http://www.sip.or.jp/~ban/index.htm

